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CUIDATE CUIDA

Webinars de

! !i Alimentacion Saludable
+ recetas semanales.

A Gimnasio Virtual
Clases de Salusdance, Pilates,
Tonificacién, Hipopresivos,

CardioHIIT y GAPT.

SalusChat
Tu nuevo asistente de
inteligencia artificial en salud.

Recursos sanitarios
Calculadoras clinicas, guias de
administracién de farmacos y
planes de Cuidados.

G Bienestar Emocional
@43 sesiones de Mindfulness, :
Relajacion y Metacognicion. S

Infografias y Prescribes
Infografias que te ahorran
tiempo, apoyan tu labor
cientifica y prescribes que
puedes recomendar a tus
pacientes para seguir tus
cuidados.

4 , Escuela de Padres y Madres
a O;, Actualidad en crianza y adolescencia:
“ — 2 webinars con psicdlogas expertas.

Puedes acceder a SalusOne
Premium a través de:

www.salusone.app

>’ GooglePlay | @ App Store

fi FORMATE
Realiza 1 Curso CFC al mes, eligiendo
entre mas de 150 cursos acreditados,
para aprender de manera practica y
divertida mientras consigues puntos
para la Bolsa de Trabajo y Oposiciones.

APRENDE

SalusQuizz
A nuevo juego de preguntas
V conel que podras repasar tus
conocimientos y aprender
jugando.

Pildoras de Conocimiento
Sobre tus temas de interésy en
formato de video, para que
recuerdes los conceptos clave.

Ebooks
con contenido especifico realizado
por nuestros expertos/as.

Il

Webinars

Sesiones mensuales en directo
sobre diferentes temas de
actualidad sanitaria.
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Biblioteca Audiovisual
Multitud de contenidos en texto,
audio y video sobre més de 120
temaéticas sanitarias diferentes.

12 OPCION ACCESO

Si no te has registrado previamente
en SalusOne/Salusplay, lo primero
que debes hacer es registrarte.

1. Entra en www.salusone.app
2. Pincha en el botén de “CREAR
CUENTA”

C 4
B 1. Introduce tus datos personales
® 2. Selecciona “La organizacién de
@® enfermeria a la que pertences”

. Introduce tu DNI

4. Hazclick en el botén “VALIDAR

PREMIUM”
5. Pincha en (X “Aceptar las condiciones™
6. Acepta “NO SOY UN ROBOT> \/ rmnotarobot €%

7. Despues hazclick en el botén &
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Si ya estas registrada previamente en
SalusOne/Salusplay, solo tienes que validar que
eres PREMIUM.

1. Entra en www.salusone.app
2. Pincha en el botén de “ENTRAR” para

introducir tu usuario y contrasefia. m

IMPORTANTE: Si no recuerdas tu contrasefia
puedes pinchar en “¢Has olvidado la
contraseiia?” y te llegard un e-mail para
ayudarte a restablecerla.

(No olvides mirar el buzén de SPAM).

@ 1. Accede a tu perfil de SalusOne

@2.
I 3.

4. Rellena los datos requeridos

Selecciona “mi suscripcion”

Pincha en “Validar Organizacion Premium”

IMPORTANTE: “Seleccionar tu organizacién”
5. Hazclick en el boton “VALIDAR PREMIUM”

Validar Premium
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ESCANEA Tfno. 946 522 986
ELQR Y ® 692 063 088
ACCEDE A E-mail info@salusplay.com

SALUSONE Web www.salusone.app
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